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1 Unidad Operaliva Comunidad da Cuidado Hogar Casa Nostra 5. Facha de ejecucion

2 Componente: Alencion Integral para el Desarrolio Humano
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31 Linea de Atencién, Identidad, afectividad y sexualidad 6. Profesional a cargo de la actividad

4. Nombre de la actividad Mi cuerpo, mi identidad

Psicologia - Trabajo social

7. OBJETIVO GENERAL _ :
Fortalecer en Ias personas mayores el reconacimiento de sus derechos sexueles, afectividad y el cuidado del otro, favoreciendo las relaciones interpersonales y el

respeto por la individualidad.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1, Promover el libre desarrollo de Ia personalidad de las personas mayores.

2, Generar espacios para el reconocimiento y respeto de las diferentes identidades

3, Generar espacios de socializacion, forialeciendo vinculos afectivos en las personas mayores.
4, Reconocer derechos y deberes sexuales de |as personas mayores.

8. PLANEACION

1. Se convocan a las personas mayores a participar de la actividad,
2, Se da apertura al encuentro con actividad rompe hielo

3, Se explica el objetivo de la actividad y la dinédmica a desarrollar,
4, Se agradece la participacion en la sesion.

9. DESARROLLO
Teniendo en cuenta la celebracion del envejecimiento y la vejes en el mes de agosto, el equipo de la secretaria de salud convoca a reunién virtual con las
personas mayores en el panel intemacional con el tema "La sexualidad, una expresién de temura en la vejes, liderado por la Dra Maria Femanda Valderrama
psicologa, Dr. Andres Urrulia Master en gerontologia, Dra. Maria Femanda Ramirez administradora educativa, el encuentro virtual se realiza el dia jueves 26 de
agosto a las 9:00, donde participan las personas mayores y profesionales de psicologia y rabajo social de la comunidad de cuidado. Duranie el encuentro se
mencionan temas relacionados a la sexualidad, estimulos sexuales, tabus e |dentidad. Al finalizar la reunion se generan conclusiones frente al tema y se agradece

la participacién

10. EVALUACION
Se evalua como positivo el encuentro, donde participan 26 personas mayores, quienes muestran interes por el tema, asi mismo, manifiestan sus inquietudes,
reflexiones y conclusiones, se acompaiia el encuentro con herramientas audiovisuales evidenclando mayor apertura por parte de los participantes.

11. RECURSOS

Espacios (comedor), herramientas audiovisuales, sillas.

12. EVIDENCIAS
Requstro fotografico, Invitacion de secretaria de salud,
Lorena Barreto - b I h " Jessica Paola Cabrera \)(.‘_a’;lc.m {. ¢zl ez .
13. Nombre y lirma del profesional que diligengia el formato 14. Nombre y firma del Coordinador
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/15 Nombre y firma personas mayores
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SLIS Tunjuelito @SLISTunjuelito - 20min

#Hoy Tunjuelito dijo presente en el Panel
Internacional 'Sexualidad, una expresion de
ternura en la vejez'. Nuestras personas mayores
participaron de forma virtual y en puntos
presenciales localizados en la Casa de |la
cultura y en el Hogar Casa Nostra.
@XiniaNavarro
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iCompletar los esquemas de
vacunacion es nuestra prioridad!

+ Centro Comercial El Tunal
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Buenas tardes Hogar Casa Nostra esta interesado
en participar el dia de manana en el conversatorio

! "sexualidad una expresion de amor en la vejez" A
b que es virtual a las 10:00 AM. Quiero saber si ya
: se tiene el link para la conexion. 149 p. m.
25 de agosto de 2021 | : : :
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PANEL INTERNACIONAL
Sexualidad, una expresion de ternura en la vejer

Dra. Maria Fermanda Valderrama

Dy, Andras Urrutia

. Dra Maris Conchita Fernsnds Ramires Ariay
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’ . Andrés Urrutia, master en Gerentologia sSocial
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sexualidad, una expresién de ternuraen la vejez

26 - 80 Dig gonals
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